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Pertemua

n ke- 
Materi Metode  Dosen 

1 1. Penjelasan kontrak perkuliahan 

2. Pengertian pre operasi 

3. Gambaran pasien pre operasi 

4. Persiapan pasien pre operasi 

5. Asuhan pasien pre operasi 

Diskusi dan 

ceramah 
 

 

 

 

Ayik 
2 1. Pengertian post operasi 

2. Gambaran pasien post operasi 

3. Persiapan pasien post operasi 

4. Asuhan pasien post operasi 

Diskusi dan 

ceramah 
 

 

 

Ayik 
3 

Praktikum Asuhan persiapan pasien pre dan post 

operasi 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

Ayik 
4 

Praktikum Asuhan persiapan pasien pre dan post 

operasi 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Neni O 
5 

Praktikum Asuhan persiapan pasien pre dan post 

operasi 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Ayik 
6 

Praktikum Asuhan persiapan pasien pre dan post 

operasi 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Neni O 
7 1. Definisi luka perineum dan luka post operasi 

2. Kebutuhan pasien dengan luka perineum dan luka 

operasi 

3. Perawatan pada pasien dengan luka perineum dan 

luka operasi 

Diskusi dan 

ceramah 
 

 

 

 

Neni O 
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8 1. Definisi luka perineum dan luka post operasi 

2. Kebutuhan pasien dengan luka perineum dan luka 

operasi 

3. Perawatan pada pasien dengan luka perineum dan 

luka operasi 

Diskusi dan 

ceramah 
 

 

 

 

Neni O 
9 

Praktikum Perawatan pada pasien dengan luka 

perineum dan luka operasi 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Neni O 
10 

Praktikum Perawatan pada pasien dengan luka 

perineum dan luka operasi 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Ayik 
11 

Praktikum Perawatan pada pasien dengan luka 

perineum dan luka operasi 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Neni O 
12  

Praktikum Perawatan pada pasien dengan luka 

perineum dan luka operasi 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Ayik 
13 

Konsep dasar pemeriksaan fisik Head to Toe 

Diskusi dan 

ceramah 
 

 

 

Ayik 
14 

Praktikum pemeriksaan fisik 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Ayik 
15 

Praktikum pemeriksaan fisik 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Neni O 

16 Praktikum pemeriksaan fisik 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Ayik 

17 Praktikum pemeriksaan fisik 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Neni O 

18 1. Definisi pemeriksaan laboratorium sederhana Diskusi dan  



2. Tujuan laboratorium sederhana 

3. Jenis laboratorium sederhana 

a. Golongan Darah 

b. Hb  

c. HbSAg 

d. Glukosa Darah 

e. Sifilis 

f. Toxopplasma  

g. Urine Reduksi 

ceramah  

 

 

 

 

Neni O 

19 

1. Definisi pemeriksaan laboratorium sederhana 

2. Tujuan laboratorium sederhana 

3. Jenis laboratorium sederhana 

a. Golongan Darah 

b. Hb  

c. HbSAg 

d. Glukosa Darah 

e. Sifilis 

f. Toxopplasma  

g. Urine Reduksi 

Diskusi dan 

ceramah 
 

 

 

 

 

 

Neni O 

20 

Praktikum 

• Golongan Darah 

• Hb  

• Urine Reduksi 

• Glukosa Darah 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

 

Neni O 

21 

Praktikum 

• Golongan Darah 

• Hb  

• Urine Reduksi 

• Glukosa Darah 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

 

Ayik  

22 

Praktikum 

• Golongan Darah 

• Hb  

• Urine Reduksi 

• Glukosa Darah 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

 

Neni O 

23 

Praktikum 

• Golongan Darah 

• Hb  

• Urine Reduksi 

• Glukosa Darah 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

 

Ayik  

24 1. Pengenalan Alat pemeriksaan kehamilan 
Ceramah, 

Demontrasi 
 

 



dan Lab 

sklill 
Neni O 

25 2. Pengenalan Alat menolong persalinan 

Ceramah, 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Ayik  

26 
3. Pengenalan Alat pemeriksaan nifas 

4. Pengenalan Alat pemeriksaan BBL 

Ceramah, 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Neni O 

27 5. Pengenalan Alat untuk Kontasepsi 

Ceramah, 

Demontrasi 

dan Lab 

sklill 

 

 

 

Ayik  

 
 
 
Mengetahui 
Ka. Prodi D3 Kebidanan 
 
 
 
Ayik Nikmatul Laili, S.S.T.Keb., M.Kes 
 
 
 
 


