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MINGGU MATERI METODE DOSEN 

1 

1. Pengertian gerontik, geriatrik, 
gerontologidan keperawatan gerontologi 

2. Batasan Lanjut Usia menur ut WHO, 
Depkes dan Para ahli. 

3. Lingkup peran dan tanggungjawab perawat 
ge rontik. 

4. Model pemberian pelayanan perawatan 
professional pada klien lansia 

Mini Lecturer 

Case study 
Ferry D.K 

2 

1. Teori biologik 
2. Teori psikologi 

3. Keadaan post power syndrome (masalah 
fisik, psikososial, psikoseksual) 

4. Strategi dan penatalaksanaan post 
powersyndrome 

Mini Lecturer 

Case study 
Ferry D.K 

3 
1. Etika Perawatan Lanjut Usia 
2. Hukum tentang perawatan  lanjut usia 

Mini Lecturer 

Case study 
Ferry D.K 

4 Substance Abuse Pada Lansia 
Mini Lecturer 

Case study 
Ferry D.K 

5 
1. Menjelaskan Profil  demograsi lansia 
2. Menjelaskan Stressor Psikofisiologik Umum 

Yang Terjadi Pada Lanjut Usia 

Mini Lecturer 

Case study 
Ferry D.K 

6 
1. Pengertian komunikasi 
2. Manfaat komunikasi 
3. Strategi komunikasi pada  lansia 

Praktikum Ferry D.K 

7 

1. Asuhan keperawatan lanjut usia di 
masyarakat dan panti 

2. Pengkajian lansia di masyarakat dan panti 
3. Diagnosis dan melakukan analisis 

keperawatan di masyarakat dan panti 
4. Intervensi dan evaluasi keperawatan di 

masyarakat 

Mini Lecturer 

Case study 
Ferry D.K 

8. UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS) 

9 

1. Asuhan keperawatan lansia dengan Rematoid 
Artritis dan masalah keperawatan utama nyeri 
Pengkajian lansia di panti 

2. Pengkajian lansia dengan Rematoid Artritis dan 
Masalah keperawatan utama nyeri 

3. Diagnosis dan melakukan analisis lansia dengan 
Rematoid Artritis dan masalah keperawatan utama 

Mini Lecture 

Case study 
Ferry D.K 



nyeri 

4. Intervensi dan evaluasi lansia dengan Rematoid 
Artritis dan masalah keperawatan utama nyeri 

10 

1. Asuhan keperawatan lansia dengan loss, grieving, 
dying and death. 

2. Pengkajian lansia dengan loss, grieving, dying and 
death. 

3. Diagnosis dan melakukan analisis lansia dengan 
loss, grieving, dying and death. Intervensi dan 
evaluasi lansia dengan loss, grieving, dying and 
death. 

Mini Lecture 

Case study 
Ferry D.K 

11 

1. Asuhan keperawatan  lansi dengan sleep dan 
activity. 

2. Pengkajian lansia dengan sleep dan activity. 

3. Diagnosis dan melakukan analisis lansia dengan 

sleep dan activity. Intervensi dan evaluasi lansia 

dengan sleep dan activity. 

Mini Lecture 

Case study 
Ferry D.K 

12 

1. Asuhan keperawatan lansia dengan incontinensia. 

2. Pengkajian lansia dengan incontinensia. 

3. Diagnosis dan melakukan analisis lansia dengan 
incontinensia.  

4. Intervensi dan evaluasi lansia dengan 
incontinensia. 

Mini Lecture 

Case study 
Ferry D.K 

13 

1. Asuhan keperawatan lansia dengan osteoporosis 
dan masalah keperawatan utama immobility 

2. Pengkajian lansia dengan Osteoporosis dan 
masalah keperawatan utama immobility 

3. Diagnosis dan melakukan analisis lansia dengan 
Osteoporosis dan masalah keperawatan utama 
immobility 

4. Menjelaskan intervensi dan evaluasi lansia dengan 
Osteoporosis dan masalah keperawatan utama 
immobility 

Mini Lecture 

Case study 
Ferry D.K 

14 

1. Asuhan keperawatan lansia dengan demensia 
2. Pengkajian lansia dengan demensia. 
3. Diagnosis dan melakukan analisis lansia dengan 

demensia 
4. Intervensi dan evaluasi lansia dengan demensia. 

Mini Lecture 

Case study 
Ferry D.K 

15 

1. Asuhan keperawatan lansia dengan katarak dan 
masalah utama gangguan persepsi sensorik 

2. Pengkajian lansia dengan katarak dan masalah 
utama gangguan persepsi sensorik 

3. Diagnosis dan melakukan analisis lansia dengan 
katarak dan masalah utama gangguan persepsi 
sensorik 

4. Intervensi dan evaluasi lansia dengan katarak dan 
masalah utama gangguan persepsi sensorik 

Mini Lecture 

Case study 
Ferry D.K 

16. UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS) 
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